
 Чемпионат и Первенство  

Дальневосточного                  

Федерального округа 

28 января 2024 г. 

Лыжная гонка - Эстафета 3 этапа 

 Место соревнований расположено в районе лыжной трассы    

с. Хитровка,  Серышевского района. Растительность - листвен-

ный лес. Открытые пространства - 10 %. Местность среднепере-

сеченная. Перепад высоты на склонах до 50 метров.  
 Карта: масштаб 1:5000, H - 5 м, составлена в 2019 г., корректи-

ровка 2021, 2024 гг., автор Литвинцев Владимир.                     

Формат А4, напечатана на фотобумаге, на струйном принтере. 

 Трасса подготовлена снегоходом «Буран».  

Скоростная лыжня от 3 м и более  - 25 % . 

Быстрая лыжня от 1,5 до 3 м - 10 %. 

Медленная лыжня от 1 до 1,5 м - 60 %. 

След лыжника  - 1 %. 

Закатанная площадь  - 4%. 

Порядок старта: Мальчики,  Девочки до 11, 13 11:45 

 Мужчины 12:00 

 Женщины 12:05 

 Юноши до 18 12:10 

 Девушки до 18 12:15 

 Юноши до 15 12:20 

 Девушки до 15 12:25 

  

 Способ отметки: электронная, чипом. 

 Порядок передачи эстафеты будет показан в 11:50. 

 Контрольное время: 120 минут. 

  

 



 Маркированные участки:  

 1. От старта до  точки начала ориентирования 250 метров.  

 2. От последнего КП до станции финиша 80 метров. 

 Опасные места: Встречное движение спортсменов на смотро-

вом перегоне и стартующих. Будьте внимательны! 

 Разминочный полигон: «детская лыжня» восточнее от парков-

ки.  

 Разминка без лыж только на автопарковке и дороге.  

 Дистанции: 

 На карте обозначен порядковый номер и код КП. 

  

Группа Длина этапа, 

км 

Кол-во 

КП 

Мужчины 3,3 14 

Женщины 2,8 12 

Юноши до 18 2,9 13 

Девушки до 18 2,8 11 

Юноши до 15 2,6 12 

Девушки до 15 2,3 10 

Мальчики до 13 1,9 8 

Девочки до 13 1,9 8 

Мальчики,  

Девочки до 11 

 Выбор 6 КП 

последний 100 

 

 Аварийный азимут 0° (всегда спускаемся вниз). 

 

 

 

 

УСПЕШНОГО ВСЕМ СТАРТА И ДОСТОЙНОГО ФИНИША! 

 

 


