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ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ АМУРСКОЙ  ОБЛАСТИ 

«РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЦЕНТР СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ» 

УПРАВЛЕНИЕ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ, СПОРТУ И ДЕЛАМ МОЛОДЕЖИ  г.БЛАГОВЕЩЕНСКА 

ФЕДЕРАЦИЯ СПОРТИВНОГО ОРИЕНТИРОВАНИЯ АМУРСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

ПЕРВЕНСТВО  РОССИИ (ПР) 

ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ (ВС) 
РЕГИОНАЛЬНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ «ПЕРВЕНСТВО ФСО АМУРСКОЙ ОБЛАСТИ» (РС) 

ПО СПОРТИВНОМУ ОРИЕНТИРОВАНИЮ  (кроссовые дисциплины)  

Амурская область, г. Благовещенск, 21-25.07.22 г. 
 

Общая спортивно - техническая информация 

 

1. Местность 

Все три вида программы (22, 23, 24 июля 2022 года) данных соревнований, пройдут по одной местности. 

Общая площадь карты – около 3,0 км кВ 

Соревнования пройдут в районе горнолыжного центра «Белогорье», который находится в 30 км на северо-востоке, 

от города Благовещенска. 

Местность среднепересеченная, с максимальным перепадом до 140 метров.  

Рельеф представлен системой лощин, с наличием террас на склонах, а так же склонов с оползневым 

микрорельефом, насыщенным разнообразными формами. 

Лес в основном хорошей и средней видимости и проходимости. 40% - дубовый лес, 20 % - сосновый лес, 10 % - 

смешанный с наличием подлеска (невысокий, хорошо пробегаемый багульник, мелкий дубняк), 10 % - 

ограничивающий район соревнований – глубокие распадки с ручьями, заросшие густыми кустарниками. 

Грунт мягкий, без высокотравья, с подстилкой из опавшей листвы.  

Дорожная сеть развита очень слабо и представлена редкими лесными тропинками. 

Опасные места могут представлять трубопроводы для снежных пушек горнолыжного склона, расположенные на 

разной высоте. Данные трубопроводы обозначены в карте. Район соревнований имеет четкие границы.  
 

1.1 Кросс-Выбор (22 июля 2022 года,  Кросс-Лонг (23 июля 2022 года) 
 

Ограничения района:  

Север – крутой лог с ручьем,  северо-запад и запад – лесная дорога, юг – урочище, крутой лог с ручьем (частично за 

пределами карты), с востока – озеро с заболоченностью (недалеко за пределами карты) 

Аварийный азимут  - Северо-восток, 45 градусов,  горнолыжный комплекс «Белогорье» с горнолыжным 

склоном. 
 

1.2 Кросс-Классика, общий старт (24 июля 2022 года) 
 

Ограничения района:  

Север – крутой лог с ручьем,  юг – урочище, крутой лог с ручьем (частично за пределами карты), с востока – озеро с 

заболоченностью (недалеко за пределами карты), с запада подъем в гору. 

Аварийный азимут  - Север, 0 градусов, горнолыжный подъемник и горнолыжная трасса. 
 

2. Карты соревнований 

Кросс – Выбор (ПР, ВС, РС)   

Масштаб 1:7500, для участников (ПР, ВС) сечение рельефа 5 метров, формат А4 
Масштаб 1: 5000, для участников (РС) сечение рельефа 5 метров, формат А4 
Автор: Поздеев С.М., Томская область (2021-2022 г.г.) 

Кросс – Лонг (ПР, ВС, РС)  

Масштаб 1:7500, сечение рельефа 5 метров, формат А4 
Масштаб 1:5000, для участников (РС) сечение рельефа 5 метров, формат А4 
Автор: Поздеев С.М., Томская область (2021-2022 г.г.) 

Кросс – Классика, общий старт (ПР, ВС, РС)    

Масштаб 1:5000, сечение рельефа 5 метров, формат А4 
Масштаб 1:5000, для участников (РС) сечение рельефа 5 метров, формат А4 
Автор: Поздеев С.М., Томская область (2021-2022 г.г.) 

 

ВНИМАНИЕ!!! Масштаб карт сделан более крупным, в связи с тем, что в стандартном масштабе для данных 

дисциплин, насыщенный оползневый микрорельеф,  

который присутствует на данной местности - практически не читается. 
 

При изготовлении тиража используется цветной, струйный принтер.  Отпечаток чёткий, изображение 

влагоустойчиво. Дистанции внесены в карту согласно Правилам соревнований.  

Герметизация карт -  карты герметизированы, за исключением дисциплины Выбор.  

На выборе – пакеты для карт будут на ТНО. 



Легенды впечатаны в карты. Дополнительно, легенды (2й день соревнований) будут выдаваться на старте. 

Будет оборудован стол с легендами по группам, ножницы и скотч – для тех, у кого нет собственных креплений для 

легенд. 
 

3. Оборудование дистанций:    

Контроль прохождения дистанции участниками, осуществляется электронной системой отметки 

– «SportIdent».  Контрольный пункт оборудован следующим образом: колышек, призма, станция 

отметки на планке,  номер КП на станции. 
 

4. Система отметки:  

На соревнованиях будет применена бесконтактная система отметки SportIdent на основе станций 

BSF8. Радиус срабатывания чипов SIAC — 50 см.  

Остальные чипы (SI-Card 8, 9, 10, 11 и пластинки) будут работать в контактном режиме. 

Участник должен произвести отметку чипом на КП.  

Финиш – для бесконтактных чипов – бесконтактный,  для остальных – контактный. 

После активации бесконтактного чипа до старта – избегайте нахождения в зоне финишной станции, 

во избежание его отключения !!! 

При очной борьбе в финишном створе в 3й день соревнований (классика-общий старт) - результат 

спортсмена определяется моментом пересечения финишной линии. 

Не забывайте очищать чипы перед стартом. 
 

5. Проведение тренировок и полигон. 
  

21 июля с 10-00 до 15-00, в окрестностях лыжной базы «Динамо» -  будет работать полигон. Данный район 

полигона – представляет собой схожую местность предстоящих соревнований,  

но с более трудной проходимостью. Печать полигона – на ПРОСТОЙ бумаге… 

До полигона можно добраться на городском транспорте, в частности, на автобусе. 

№19. Дубль Гис Благовещенск – вам в помощь 
 
 

Вся информация по соревнованиям  

Будет доступна на сайте ФСО  

Хабаровского края 

http://orientdv.ru 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://2gis.ru/blagoveshensk/search/Лыжные%2C%20горнолыжные%20базы/rubricId/24472/route/7318954984865828?m=127.566503%2C50.300184%2F11.12
http://orientdv.ru/


3. Параметры дистанций и дополнительная информация: 
 

1 день: (ПР, ВС)  22 июля 2022 г.   Кросс – Выбор 0830121811Я 
   (РС)      22 июля 2022 г.   Кросс – Выбор 0830121811Я 
№ 

дис

т. 

Возрастные группы Длина (км) 

Оптималь-

ный путь 

Общее 

количест

во КП 

(в карте) 

Количе

ство 

КП 

(взять) 

Первое 

обязат

ельное 

КП 

Последнее 

обязатель

ное КП 

Контрол

ьное 

время 

ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ 

Кросс – Выбор 
1 Мужчины (МЭ) 2001 г.р. и ст. 5,3 31 25 50 100 90 

2 Женщины (ЖЭ) 2001 г.р. и ст. 4,8 31 21 48 100 90 

ПЕРВЕНСТВО РОССИИ  

Кросс – Выбор 
1 Юниоры до 24 лет (М23) 1999-2001 г.р. 5,3 31 25 50 100 90 

2 Юниорки до 24 лет (Ж23) 1999-2001 г.р. 4,8 31 21 48 100 90 

3 Юниоры до 21 года (М20) 2002-2003 г.р. 4,5 31 18 67 100 90 

4 Юниорки до 21 года (Ж20) 2002-2003 г.р. 4,0 31 16 49 100 90 

5 Юноши до 19 лет (М18) 2004-2005 г.р. 2,6 19 14 47 100 90 

6 Девушки до 19 лет (Ж18) 2004-2005 г.р. 2,4 19 13 46 100 90 

7 Юноши до 17 лет (М16) 2006-2007 г.р. 2,2 19 12 42 100 80 

8 Девушки до 17 лет (Ж16) 2006-2007 г.р. 1,7 19 11 41 100 80 

9 Мальчики до 15 лет (М14) 2008-2009 г.р. 1,5 15 11 36 100 80 

10 Девочки до 15 лет (Ж14) 2008-2009 г.р. 1,4 15 10 38 100 80 

РЕГИОНАЛЬНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ «ПЕРВЕНСТВО ФСО АМУРСКОЙ ОБЛАСТИ» 

Кросс – Выбор 
11 Мальчики до 11 лет (М10) 2012-2013 г.р. 0,8 15 7 31 100 60 

11 Девочки до 11 лет (Ж10) 2012-2013 г.р. 0,8 15 7 31 100 60 

12 Мальчики до 13 лет (М12) 2010-2011 г.р. 1,0 15 7 32 100 60 

12 Девочки до 13 лет (Ж12) 2010-2011 г.р. 1,0 15 7 32 100 60 

13 Мужчины (МБ) 1992 г.р. и ст. 2,9 19 16 67 100 90 

14 Женщины (ЖБ) 1992 г.р. и ст. 2,7 19 14 49 100 90 

5 Мужчины (М55) 1967 г.р. и ст. 2,6 19 14 47 100 90 

6 Женщины (Ж55) 1967 г.р. и ст. 2,4 19 13 46 100 90 

Соревнования пройдут в районе горнолыжного комплекса «Белогорье».  Карта – «Белогорье» 

Начало старта (ПР, ВС и РС)  - согласно программы соревнований (расписание забегов на все дни) 

Старт и финиш разнесен на 150 метров, см. арену соревнований. 

Соревнования проводятся  по варианту «А» п.п. 4.3.6. правил вида спорта «спортивное ориентирование» .  

Выбор КП и порядок их прохождения произвольный, по усмотрению спортсмена.  

Прохождение дистанции с обязательными первым КП (от ТНО заданное направление на первый КП) и обязательным 

последним КП. 

ПОСЛЕДНЕЕ КП ДЛЯ ВСЕХ ВОЗРАСТНЫХ КАТЕГОРИЙ под кодом 100. С него на финиш по разметке. 

Количество КП, которое необходимо взять для каждой возрастной категории, указано в информации. 

Обязательное первое и последнее КП – так же входят в общее количество КП, которое необходимо взять для каждой 

возрастной категории. 

Пункт выдачи карт оборудован на ТНО!  Там же будут находиться пакеты для герметизации карт и стол для рисовки 

порядка прохождения трассы, а так же коробка, для сбора пишущих (рисующих) средств. Средства для рисовки судьями не 

выдаются.   

На трассе спортивных соревнований определённой возрастной категории установлено большее количество КП, чем то, которое 

необходимо взять спортсменам. Соответственно в карту участника будет внесены только те КП, из которых должен быть 

осуществлён выбор.  

Для участников ПР и ВС - стартовый интервал 1 мин., согласно стартового протокола, утвержденного на ГСК. 

Для участников РС «Первенство ФСО Амурской области» - стартовый интервал 1 мин..   

Карта подготовлена в условных знаках ISOM.  

Легенды всех контрольных пунктов  - впечатаны в карту. 

После финиша, участники (все группы ПР и ВС)  находятся в специально огороженном месте – изоляция,  

(см. схема Арены соревнований) до окончания старта. 

Схема расположения старта, места разминки и места для зрителей (прилагается). 

Перед стартом участникам необходимо произвести очистку чипа, и активацию бесконтактного чипа. 

После финиша – считывание с чипа производится в месте, указанном на «Арене соревнований» данного дня. 
 

Движение по горнолыжной трассе, в тех местах, где она закрыта запрещающим знаком – строго 

запрещено! 
 



 Параметры дистанций и дополнительная информация: 
 

2 день: (ПР, ВС)      23 июля 2022 г.   Кросс – Лонг  0830031811Я    
  (РС)           23 июля 2022 г.   Кросс – Лонг  0830031811Я 

 
№ 

дис. 

Возрастные группы Длина (км) 

 

Кол-во КП  Набор 

высоты 

(общий) 

Контр. 

Время 

 

ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ 

Кросс – Лонг 
1 Мужчины (МЭ) 2001 г.р. и ст. 7,6 14 395 150 

2 Женщины (ЖЭ) 2001 г.р. и ст. 6,1 13 335 150 

ПЕРВЕНСТВО РОССИИ  

Кросс – Лонг 

 

 
1 Юниоры до 24 лет (М23) 1999-2001 г.р. 7,6 14 395 150 

2 Юниорки до 24 лет (Ж23) 1999-2001 г.р. 6,1 13 335 150 

3 Юниоры до 21 года (М20) 2002-2003 г.р. 5,5 11 255 150 

4 Юниорки до 21 года (Ж20) 2002-2003 г.р. 5,1 13 240 150 

4 Юноши до 19 лет (М18) 2004-2005 г.р. 5,1 13 240 150 

5 Девушки до 19 лет (Ж18) 2004-2005 г.р. 3,9 10 230 140 

5 Юноши до 17 лет (М16) 2006-2007 г.р. 3,9 10 230 140 

6 Девушки до 17 лет (Ж16) 2006-2007 г.р. 3,52 9 190 120 

6 Мальчики до 15 лет (М14) 2008-2009 г.р. 3,52 9 190 120 

7 Девочки до 15 лет (Ж14) 2008-2009 г.р. 3,19 9 125 120 

РЕГИОНАЛЬНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ «ПЕРВЕНСТВО ФСО АМУРСКОЙ ОБЛАСТИ» 

Кросс – Лонг 
№ 

дис. 

Возрастные группы Длина (км) 

 

Кол-во КП 

 

Набор 

высоты 

Контроль

ное время 

8 Мальчики до 11 лет (М10) 2012-2013 г.р. 0,7 4 30 60 

8 Девочки до 11 лет (Ж10) 2012-2013 г.р. 0,7 4 30 60 

9 Мальчики до 13 лет (М12) 2010-2011 г.р. 0,9 5 35 60 

9 Девочки до 13 лет (Ж12) 2010-2011 г.р. 0,9 5 35 60 

10 Мужчины (МБ) 1992 г.р. и ст. 4,13 14 240 140 

11 Женщины (ЖБ) 1992 г.р. и ст. 3,31 10 120 120 

12 Мужчины (М55) 1967 г.р. и ст. 3,35 13 120 120 

13 Женщины (Ж55) 1967 г.р. и ст. 2,55 9 100 120 

Соревнования пройдут в том же районе, горнолыжного комплекса «Белогорье».  Карта – «Белогорье» 

Начало старта (ПР, ВС и РС)  - согласно программы соревнований (расписание забегов на все дни) 

Старт и финиш разнесен на 150 метров, см. арену соревнований. 

Для участников ПР и ВС: 

 - стартовый интервал 1 мин., согласно стартового протокола, утвержденного на ГСК; 

 - расстояние до пункта питания 50% от общей длины дистанции; 

Для участников РС «Первенство ФСО Амурской области» - стартовый интервал 1 мин..   

Карта подготовлена в условных знаках ISOM.  

Схема расположения старта, места разминки и места для зрителей (прилагается). 

Перед стартом участникам необходимо произвести очистку чипа, и активацию бесконтактного чипа. 

После финиша – считывание с чипа производится в месте, указанном на «Арене соревнований» данного дня. 

 

Движение по горнолыжной трассе, в тех местах, где она закрыта запрещающим знаком – строго 

запрещено! 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 



 

 

 Параметры дистанций и дополнительная информация: 
 

3 день: (ПР, ВС)     24 июля 2022 г.  Кросс – Классика – общий старт 0830101811Я 
  (РС)           24 июля 2022 г.  Кросс – Классика – общий старт 0830101811Я 

№ 

дис. 

Возрастные группы Длина (км) 

 

Кол-во КП 

 

Набор 

высоты 

 

Контр. Время 

 

ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ 

Кросс – Классика – общий старт 
1 Мужчины (МЭ) 2001 г.р. и ст. 6,4 32 340 90 

3 Женщины (ЖЭ) 2001 г.р. и ст. 5,6 25 280 90 

ПЕРВЕНСТВО РОССИИ  

Кросс – Классика – общий старт 
1 Юниоры до 24 лет (М23) 1999-2001 г.р. 6,4 32 340 90 

3 Юниорки до 24 лет (Ж23) 1999-2001 г.р. 5,6 25 280 90 

2 Юниоры до 21 года (М20) 2002-2003 г.р. 5,7 26 285 90 

4 Юниорки до 21 года (Ж20) 2002-2003 г.р. 4,7 26 240 90 

4 Юноши до 19 лет (М18) 2004-2005 г.р. 4,7 26 240 90 

5 Девушки до 19 лет (Ж18) 2004-2005 г.р. 4,2 23 195 90 

5 Юноши до 17 лет (М16) 2006-2007 г.р. 4,2 23 195 90 

6 Девушки до 17 лет (Ж16) 2006-2007 г.р. 3,9 25 160 90 

6 Мальчики до 15 лет (М14) 2008-2009 г.р. 3,9 25 160 90 

7 Девочки до 15 лет (Ж14) 2008-2009 г.р. 3,2 23 140 90 

РЕГИОНАЛЬНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ «ПЕРВЕНСТВО ФСО АМУРСКОЙ ОБЛАСТИ» 

Кросс – Классика – общий старт 
№ 

дис. 

Возрастные группы Длина (км) 

 

Кол-во КП 

 

Набор 

высоты 

Контрольное 

время 

8 Мальчики до 11 лет (М10) 2012-2013 г.р. 1,0 6 35 60 

8 Девочки до 11 лет (Ж10) 2012-2013 г.р. 1,0 6 35 60 

9 Мальчики до 13 лет (М12) 2010-2011 г.р. 1,2 10 40 60 

9 Девочки до 13 лет (Ж12) 2010-2011 г.р. 1,2 10 40 60 

4 Мужчины (МБ) 1992 г.р. и ст. 4,7 26 240 90 

5 Женщины (ЖБ) 1992 г.р. и ст. 4,2 23 195 90 

5 Мужчины (М55) 1967 г.р. и ст. 4,2 23 195 90 

6 Женщины (Ж55) 1967 г.р. и ст. 3,9 25 160 90 

Соревнования пройдут в том же районе горнолыжного комплекса «Белогорье».  Карта – «Белогорье» 

Начало старта (ПР, ВС и РС)  - согласно программы соревнований (расписание забегов на все дни) 

Старт и финиш разнесен на 150 метров, см. арену соревнований. 
 

Для участников ПР и ВС – старт общий, по группам, согласно стартового протокола, утвержденного на ГСК. 

Для участников «Первенство ФСО Амурской области» - старт общий, по группам, согласно стартового протокола. 
              

   Нумерация КП на каждом круге начинается с первого кп.  
   На каждой карте, большим шрифтом будет указано: 

   Номер круга, номер участника (через точку - также номер круга) и группа. 
    

 

Для ВСЕХ участников – выдаются сразу две карты.  

Карты расположены в пакете, одна под другой (С ДВУХ СТОРОН) 

Участники сначала проходят первый круг, после последнего кп первого круга - переворачивают карту (в указанном на «Арене 

соревнований, месте), и уходят на второй круг.  

На карте второго круга – будет финишная петля, которая так же начинается с ТНО.  

Будьте внимательны, смотрите нумерацию КП 
 

Карта подготовлена в условных знаках ISOM.  

Схема расположения старта, места разминки и места для зрителей (прилагается). 

Перед стартом участникам необходимо произвести очистку чипа, и активацию бесконтактного чипа. 

После финиша – считывание с чипа производится в месте, указанном на «Арене соревнований» данного дня. 
 

 

Движение по горнолыжной трассе, в тех местах, где она закрыта запрещающим знаком – строго 

запрещено! 
          
 
 



Арены соревнований трех дней: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


